skerp

~Jana van der Merwe

SEKERHEIDSMAATREELS is
verskerp en spesiale berading
word gegee in die tienereenheid
van ’n psigiatriese hospitaal in
Bloemfontein waar 'n tienermei-
sie met depressie na bewesing by
okkultiese bedrywighede betrok-
ke geraak het.

Die bestuur van die M-Care Op-
tima-hospitaal het gister in 'n
verklaring gereageer op bewe-
rings van 'n onlangse okkultiese
voorval waar 'n 15-jarige Bloem-
fonteinse hoérskoolleerling glo
saam met vier mede-pasiénte in
die hospitaal glasie-glasie ge-
speel het.

Luidens die verklaring is daar
besluit om sekerheidsmaatreéls
in die tienereenheid te verskerp.
Dit sluit bykomende personeelen
die unitbreiding van die reeds be-
staande kringtelevisie in.

“Bewerings van okkultisme
wat deur pasiénte bedryf word,
word in 'n baie ernstige lig be-

siglatries
maatreéls
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Ons moet nie deur
te fokus op die
okkulte as
hanteringmeganisme
die fokus afhaal van
die kind se eina nie

— JOHAN DE BEER

skou. Dit is teenstrydig met die
hospitaal se etiese verwysings-
raamwerk.”

Auksano, ’'n professionele
Christelike organisasie wat in
die holistiese hantering van slag-

offers van destruktiewe okkultie- .

se aktiwiteite spesialiseer, biéd
ook nou berading aan die 15-jari-
ge meisie wat glo betrokke was,
asook in die tienereenheid.

Die hospitaal sé in sy verkla-
ring tieners word deesdae gekon-
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fronteer met ernstige spirituele
vrae en moreel-emosionele kwes-
sies.

Depressiewe kinders gee dik-
wels op verskillende wyses ui-
ting aan hul donker gevoelens.

Johan de Beer, hoof van Auksa-
no, het gister gesé mense moet
besef okkultiese aktiwiteite word
in baie gevalle as hanteringsme-
ganismes gebruik.

“Ons moet nie deur te fokus op
die okkulte as hanteringmega-
nisme die fokus afhaal van die
kind se eina nie.

“Ons sit met 'n samelewing
met baie emosioneel stukkende
kinders wat dan eksperimenteer
met verskillende destruktiewe
aktiwiteite, van dwelms tot die
okkulte tot hard core satanisme.
Dit gaan baie keer oor die avon-
tuur om te ontsnap.”

Hy sé daar moet holisties na
enige tiener se behandeling ge-
kyk word.

Dit sluit die fisieke, emosionele
en geestelike vlakke in.
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Vroue wat nagskof
werk, kry dalk
makhker borskanker

9“\
Antolnette Planaar

PRETORIA. - Vroue wat meer as
twee keer per week nagskof werk,
het dalk 'n groter kans om bors-
kanker te kry.

Luidens 'n artikel in die medie-
se joernaal Occupational and En-
vironmental Medicine is die kwes-
sie tevore ondersoek in studies op
verpleegsters.

Verpleegsters word egter in die
werkplek blootgestel aan kanker-
wekkende faktore soos bestra-
ling, stres en chemiese middels.

Die navorsers het dié keer ge-
kyk na die mediese data van meer
as 18 500 Deense vroue wat tussen
1964 en 1999 in die Deense weer-
mag gewerk het.

Altesame 141 vroue wat kanker
oorleef het, het die studie voltooi
en 551 wat nooit kanker gehad het
nie.

Die groepe het vrae beantwoord
oor hul leefstyl, of hulle kinders
gehad het, hormoonvervangings-
terapie gebruik het, graag in die
son gelé het en of hulle nagskofte
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gewerk het.

Volgens die navorsers is gereel-
de nagskofwerk verbind met 'n
40% groter kans om borskanker
te kry. Hoe meer skofte die vroue
gewerk het, hoe groter was hul
kans om kanker te kry.

Diegene wat oor 'n tydperk van
minstens ses jaar minstens drie
keer per week nagskof gewerk
het, het 'n twee keer groter kans
gehad om borskanker te kry.

Vroue wat minder as twee skof-
te gewerk het, het nie 'n groter
kans gehad nie, vermoedelik om-
dat dit te min was om hul biologie-
se horlosie te versteur.

Die vermoede is dat dié soort
slaap-ontwrigting die produksie
van die kankerwerende hormoon
melatonien inhibeer.

Een van die vorige teorieé was
dat nagskofwerkers nie genoeg
blootstelling aan die son kry nie
en 'n vitamien D-tekort ontwik-
kel, maar die navorsers het met
dié studie bevind hulle is juis
meer geneig om in die son te baai
omdat hulle nie bedags werk nie.

Mans wat borskanker kry,
lewe nie so lank soos vroue

CHICAGO. - Mans kry selde
borskanker, maar dié wat dit
wel kry, oorleef dikwels nie so
lank soo0s vroue nie.

Een van die hoofredes is om-
dat hulle langer neem om
waarskuwingstekens raak te
sien, sé navorsers.

In die grootste studie nég oor
die siekte by mans is bevind
vroue leef gemiddeld twee jaar
langer.

Mans se borsgewasse was
groter teen die tyd dat dit gedi-
agnoseer is, verder gevorderd
en meer geneig om na ander

dele van die liggaam te ver-
sprei.

Mans is gewoonlik ook ouer
wanneer die siekte by hulle ge-
diagnoseer word, gemiddeld 63
jaar oud teenoor 59 vir vroue.

Baie mans besef nie eens dat
hulle borskanker kan kry nie.

Die eerste teken van bors-
kanker by mans is gewoonlik
'n knop onder of naby die tepel.
'n Afskeiding by die tepels of
misvorming is ook moontlike
tekens wat ondersoek moet
word.
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